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KEGIATAN STUDENT MOBILLITY OUTBOUND DI UNP 

 



Padang,– Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK) Universitas Negeri Padang (UNP) kembali menggelar kegiatan 

akademik internasional dengan menghadirkan dosen dari Fakulti Sains Sukan dan Kejurulatihan (FSSK) Universitas 

Pendidikan Sultan Idris (UPSI) sebagai guest lecturer. Pada Kamis, 17 Oktober 2024, para dosen UPSI memberikan 

kuliah tamu yang membahas tiga topik utama: Uitemate, kurikulum pendidikan jasmani, dan kondisi fisik. 

Kegiatan ini merupakan bagian dari rangkaian kerjasama internasional antara UNP dan UPSI, yang tidak hanya 

melibatkan pertukaran mahasiswa, tetapi juga kolaborasi dosen dalam pengembangan ilmu keolahragaan. Sebagai 

dosen tamu, Dr. Omar Firdaus bin Mohd Said, Dr. Mohd Huzairi bin Mohd Sani, Mohamed Azizul bin Mohamed 

Afandi, dan Farizul Athir bin Mohd Ramli membagikan wawasan mereka kepada mahasiswa dan dosen FIK UNP. 

Dalam sesi kuliah tamu tersebut, para dosen UPSI memperkenalkan konsep Uitemate, salah satu teknik yang 

digunakan dalam olahraga bela diri seperti judo, yang menekankan pada kontrol gerakan lawan melalui teknik 

defensif. Mahasiswa FIK UNP sangat antusias mempelajari teknik ini, yang merupakan bagian dari pengembangan 

kemampuan fisik dan keterampilan gerak dalam olahraga. 

Selain itu, diskusi mengenai kurikulum pendidikan jasmani di Malaysia dan Indonesia juga menjadi salah satu topik 

penting. Para dosen membahas perbedaan dan persamaan dalam pendekatan pengajaran pendidikan jasmani di 

kedua negara, serta bagaimana kurikulum tersebut dirancang untuk membentuk kemampuan fisik, sosial, dan 

emosional siswa. Pertukaran pandangan ini memberikan wawasan berharga tentang bagaimana pendidikan jasmani 

dapat terus ditingkatkan di kedua belah pihak. 

Pada bagian akhir, para dosen UPSI juga membahas kondisi fisik dan pentingnya manajemen kebugaran dalam 

program pendidikan jasmani. Mereka menekankan bagaimana kondisi fisik yang optimal menjadi dasar bagi 

peningkatan kinerja atlet dan pembelajaran olahraga secara keseluruhan. 

 



 

Kuliah tamu ini tidak hanya memperkaya wawasan mahasiswa FIK UNP, tetapi juga memperkuat kerjasama 

akademik antara kedua universitas. Dekan FIK UNP, Prof. Dr. Nurul Ihsan, M.Pd., menyampaikan apresiasi atas 

kontribusi dosen UPSI dan berharap agar kegiatan serupa dapat terus dilaksanakan dalam rangka meningkatkan 

mutu pendidikan dan penelitian di bidang ilmu keolahragaan. 

Kegiatan ini merupakan bukti nyata bagaimana kerjasama internasional dapat membawa manfaat besar dalam 

pengembangan kurikulum dan peningkatan kompetensi mahasiswa di tingkat global. 

 

KULIAH UMUM DOSEN UNP – Student Mobillity outbound 

Kuliah Umum Mahasiswa FIK UNP dan FSSK UPSI: Peluang 

Pekerjaan Bidang Sport Tourism 

Padang, 14 Oktober 2024 – Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK) Universitas Negeri Padang (UNP) menggelar kegiatan 

penting sebagai bagian dari kerjasama internasional dengan Universitas Pendidikan Sultan Idris (UPSI), Malaysia. 

Pada acara tersebut, Prof. Dr. Anton Komaini, S.Si., M.Pd., Dosen FIK UNP sekaligus Kepala Lembaga Penelitian 

dan Pengabdian kepada Masyarakat (LPPM), memberikan sesi berbagi ilmu mengenai Sport Tourism dan peluang 



karir di bidang tersebut. Acara ini dihadiri oleh para mahasiswa dari Fakulti Sains Sukan dan Kejurulatihan (FSSK) 

UPSI serta mahasiswa FIK UNP. 

Selain mahasiswa, kegiatan ini juga dihadiri oleh dosen pendamping dari UPSI, di antaranya Dr. Omar Firdaus bin 

Mohd Said, Dr. Mohd Huzairi bin Mohd Sani, Mohamed Azizul bin Mohamed Afandi, dan Farizul Athir bin Mohd 

Ramli. Kehadiran mereka memperkuat kolaborasi akademik antara kedua universitas serta memberikan kesempatan 

kepada mahasiswa dan dosen untuk saling bertukar pengetahuan dan pengalaman. 

Dalam presentasinya, Prof. Dr. Anton Komaini menekankan potensi besar Sport Tourism di kawasan Asia Tenggara, 

khususnya di Indonesia dan Malaysia, yang memiliki keanekaragaman alam dan budaya yang dapat dioptimalkan 

untuk acara olahraga. "Mahasiswa harus mampu melihat peluang besar di sektor ini, baik dari segi manajemen acara 

olahraga maupun pengembangan destinasi wisata yang mengintegrasikan unsur olahraga," ujar Prof. Anton. 

Acara ini merupakan salah satu bentuk aplikasi kerjasama UNP dan UPSI dalam pelaksanaan Tridharma Perguruan 

Tinggi. Kehadiran 15 mahasiswa FSSK UPSI merupakan bagian dari program Mobility Student, sebuah inisiatif 

kerjasama yang memberi kesempatan kepada mahasiswa untuk mengalami pendidikan lintas negara dan budaya. 

Diskusi yang dipandu oleh Prof. Anton berlangsung interaktif, di mana mahasiswa dari kedua universitas antusias 

menanyakan berbagai aspek dari Sport Tourism, mulai dari prospek kerja, tantangan, hingga strategi pengembangan 

industri ini. Para dosen pendamping UPSI juga memberikan perspektif tambahan terkait bagaimana konsep ini 

diterapkan di Malaysia. 

Kegiatan ini diharapkan menjadi momentum penting dalam mempererat hubungan antara UNP dan UPSI, sekaligus 

membuka peluang lebih luas bagi mahasiswa dan dosen dalam pengembangan karir dan penelitian di bidang Sport 

Tourism. 



 

 


